
幼稚園教育計劃 

中華文化校本學習活動 

展示表格 
晶晶幼稚園（順利分校） 

學校名稱 
 

2025-2026  K3 

學年  年級 

活動名稱 

一起上茶樓 
 

活動目標 
透過活動，讓幼兒：                                                     

⚫ 認識中國飲食文化和茶樓的特式裝潢  

⚫ 認識不同點心、中國茶及中式茶具的名稱及特徵  

⚫ 體驗中式飲食餐桌禮儀 
 

活動簡介 

幼兒在學校參與「上茶樓」模擬活動，一起品嚐香片茶及多款傳統點心，包括

蝦餃、燒賣、叉燒包、流沙包、腸粉、鹹水角和馬拉糕等。活動中，幼兒學習閱讀

點心紙，了解點心的種類與點餐方式，從中認識中國傳統飲食文化與歷史。同時，

他們亦實踐上茶樓的餐桌禮儀，例如如何沖茶、分享食物及互相照顧，真切感受與

同伴一同品茗的樂趣。此外，幼兒更進行角色扮演，擔任點心員、收銀員，並親手

製作燒賣、炒腸粉，又用輕黏土創作茶具與各款點心，將文化體驗融入遊戲與創作

之中。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
          


