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展示表格 
 

晶晶幼稚園(屯門校) 

學校名稱 
 

2025-2026 年度 
 K2 

學年  年級 
 

活動名稱 

活動: 認識中國傳統食物-茶葉蛋 

 
 

活動目標 

⚫ 認識製作茶葉蛋的步驟 

⚫ 認識製作茶葉蛋的香料名稱 

⚫ 享受製作茶葉蛋的樂趣 

 

活動簡介 

~ 老師透過實物、圖片和影片，讓幼兒知道茶葉蛋是中國傳統的食物，並觀察茶葉蛋的外型特

徵，如顏色及紋理等。 

~老師教導幼兒製作茶葉蛋，並請幼兒親身嘗試，讓幼兒知道茶葉蛋所需的材料及製作方法，加

強他們對香料的認識，從中培養幼兒學習欣賞中國飲食文化。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

製作茶葉蛋 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

品嚐茶葉蛋 


