
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

晶晶幼稚園 (屯門校) 

學校名稱 
 

2025-2026年度 
 N1 ~ K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

活動: 認識中國傳統節日 ~ 中秋節 

 
 

活動目標 

⚫ 認識中秋節的起源和習俗 

⚫ 認識中秋節不同的應節食物和活動 

⚫ 學習與人分享及感受節日氣氛 

 

活動簡介 

在中秋節慶祝會中，老師透過教學影片及故事讓幼兒認識中秋節的習俗和由來，並配合內容展

示與中秋節有關的食品和物品，讓幼兒嘗試運用感官進行探索。同時，幼兒在玩花燈時，能與

其他幼兒一起玩耍，感受節日的樂趣。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

一起玩花燈 


