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學校名稱 
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學年  年級 

活動名稱 

端午節五彩繩 
 

活動目標 

⚫ 認識五彩繩是端午節的習俗之一 

⚫ 通過簡易編織五彩繩，鍛幼兒手眼協調與精細動作 

⚫ 通過製作五彩繩感受中國傳統習俗的儀式 
 

活動簡介 

為配合教學專題研習《藝術》，老師透過各種探究學習，引導幼兒認識中國傳統文化藝術——
端午節五彩繩，提升幼兒對中華文化的認識，培養尊重和欣賞中華文化的態度。 

五彩繩活動的過程簡介： 

1. 老師首先介紹端午節的由來和意義，幫助幼兒了解五彩繩的象徵和傳統習俗。 

2. 老師出示小糭子紙偶，帶出五彩繩的製作材料，包括不同顏色的繩子，讓幼兒觀察和觸摸，
增強對材料的認識。 

3. 幼兒將學習如何選擇顏色，並討論五彩繩的編織方法及其象徵意義，激發創意。 

4. 在老師的指導下，幼兒開始動手編織五彩繩，體驗編織的樂趣，並學習基本的編織技巧。 

5. 完成後，幼兒互相展示自己的五彩繩，分享設計理念和編織過程，加深對同學作品的欣賞。 

6. 活動結束時，老師引導幼兒討論五彩繩的意義，讓他們感受到端午節的文化價值，增強對國
家的歸屬感。 

這樣的五彩繩活動讓幼兒初步認識中華文化藝術，培養他們的創造力和團隊合作精神。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 



 


